UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

? FACULDADE DE NUTRICAO
Q\ A 5’ CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO
Plano da disciplina: SAUDE E SOCIEDADE
Cédigo: NUTR004 ‘ Carga Horaria: 60 horas ‘ Periodo: 1°
EMENTA

Concepgdes socio-histdricas sobre saude. Formagdo sdécio-politica e econdmica de sociedades.
Estado e politicas sociais. Organizacdo dos servicos de saude em diferentes organiza¢des sociais.
Movimentos sociais e praticas de saude. Cultura e saude. Cultura ocidental e o cuidado com a vida.
As relacdes de género e a salde. Saude mental.

OBJETIVOS

- Contextualizar a relacdo entre saude e sociedade;
- Reconhecer as especificidades sdcio-histéricas e culturais que fundamentam as concepc¢bes de
género, salde e sociedade.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE |
O olhar para a histdria para compreender o atual contexto
Concepcgoes Sécio-histdrica de salide e doenca: Representacdes Sociais
Formacao sécio-politica e econdmica de sociedades
Estado, poder e sociedade

- Concepcao de Estado, Estado de Bem-Estar e Estado Minimo:

- O papel do Estado e as politicas publicas
Dimensao, conceito e relagdes de poder:

- Poder politico

- Poder técnico

- Poder administrativo
Dimensao e conceito de politica social
Politica publica

- Conceito, formulagao, implementacado e atores envolvidos
UNIDADE Il
Organizacdo dos servigos de saude em diferentes organiza¢des sociais
Movimentos sociais e praticas de saude
Cultura e saude

- O cuidar de si e das pessoas.

- O cuidar do cuidador.
Cultura Ocidental e o cuidado com a vida

- Origens e atual contexto do cuidado com a vida em diferentes culturas.
As relacdes do género e a saude, e a saude mental.

METODOLOGIA DE TRABALHO

A disciplina sera desenvolvida utilizando-se aulas expositivas, exercicios individuais e técnicas de
trabalho em grupo, visitas e atividades praticas na comunidade.

Os meios instrucionais utilizados serdo adaptados a cada tema, sendo os mais utilizados: data-show,
computador, textos, roteiros de trabalho, filmes, entre outros.




METODOLOGIA DE AVALIAGAO

A avaliacdo da disciplina sera sistematica e continua para verificar a aprendizagem de cada unidade.
Através da freqiliéncia, pontualidade e participacdo nas atividades propostas e desenvolvidas
individualmente ou em grupos e provas escritas.
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